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Ali znamo varčevati z vodo?



Ste vedeli, da ...?
• iz vsake pipe, iz katere kaplja 1 kapljica na minuto, dnevno izgubimo do 50 
litrov vode?
• za kopanje v kadi porabite dvakrat več vode kot za tuširanje?
• povprečni Slovenec dnevno porabi 146 litrov vode?
• se je poraba vode v svetu v zadnjih sto letih povečala za več kot šestkrat?
• iz odprte pipe na minuto steče do 20 litrov vode?
• štiričlanska družina lahko samo za tuširanje porabi več kot 500 litrov vode?
• porabimo več vode, če posodo umivamo ročno kot v pomivalnem stroju?
• v kolikor med umivanjem zob ne zapiramo vode, v šestih sekundah po 
nepotrebnem iztočimo liter pitne vode?
• stane 1 m³ vode iz pipe 0,5995 EUR (DDV vključen), 1 m³ ustekleničene vode 
pa kar 280 EUR?
• za 1 liter ustekleničene vode porabijo proizvajalci med delovnim procesom 
približno tri litre vode, ki bolj ali manj onesnažena konča kot odpadna voda?



Nasveti za varčevanje z vodo
V KUHINJI
• Zelenjavo in sadje operimo v skledi z vodo in ne pod tekočo vodo, nato jo lahko 
uporabimo za splakovanje straniščne školjke.
• Za hlajenje pijače ne uporabljajmo hladne tekoče vode.
• Premislimo, ali za pitje vedno potrebujemo drug kozarec ali lahko večkrat uporabimo 
istega.
• Če posodo pomivamo ročno, med čiščenjem z detergentom vodo zapirajmo.
• Ne drgnemo prijete hrane s posode s tekočo vodo, raje jo namočimo.
• Uporabljajmo minimalno količino detergenta, saj bomo tako hitreje sprali posodo in 
porabili manj vode.
• Spremljajmo porabo vode pri vsakodnevnih opravilih.
• Ob nakupu novih pomivalnih in pralnih strojev preverimo, če omogočajo nastavitev 
količine umazane posode ali perila.
• Uporabljajmo varčne pralne in pomivalne stroje.
• Pralne in pomivalne stroje vključimo šele tedaj, ko so napolnjeni.
• Ne uporabljajmo vode za odmrzovanje zamrznjene hrane.



Nasveti za varčevanje z vodo
V KOPALNICI
• Ko kupujemo nov pralni ali pomivalni stroj, izberimo tistega, ki porabi najmanj 
vode. Bodimo pozorni na »eko« oznake aparatov.
• Ali je res potrebno brisače menjati vsak dan?
• Ne uporabljajmo stranišča za odplakovanje snovi, ki jih lahko odvržemo v koš.
• Zamenjajmo stari splakovalnik v stranišču z novim, dvostopenjskim.
• Kar 1/5 splakovalnikov na stranišču spušča, ne da bi za to vedeli. Redno 
kontrolirajmo splakovalnike.
• Operimo perilo šele takrat, ko ga je dovolj za en boben.
• Zbirajmo vodo pred tuširanjem, med čakanjem na toplo, ki jo lahko 
uporabimo za splakovanje straniščne školjke.
• Med šamponiranjem zapirajmo vodo.
• Skrajšajmo čas tuširanja.



Nasveti za varčevanje z vodo
NA VRTU
• Ko menjamo vodo v akvariju, je ne zlijemo v odtok, ampak raje zalijemo rože.

Takšna voda je še posebej bogata s hranili.
• Vrt zalivajmo redkeje in takrat bolj intenzivno, da rastline razvijejo globok koreninski sistem.
• Vrt zalivajmo v jutranjih ali večernih urah in ne v premočnem vetru.

VODOVODNE INSTALACIJE
• Primerno tesno zapirajmo pipe po njihovi uporabi.
• Namestimo pipe z nizkim pretokom na umivalniku, ki lahko prihrani tudi 13 
litrov na minuto.
• K varčnemu ravnanju z vodnimi viri prispevamo z razumno potrošnjo in 
izogibanjem nepotrebnim nakupom.
• Nadzorujmo porabo vode na vodomernem mestu.
• Poročajmo upravljalcu vodovodnega sistema o okvarah na javnem 
vodovodnem sistemu.
• Naučimo se zapreti glavni dovodni ventil.





Vrednosti vode ne 
poznamo, dokler se 
vodnjak ne posuši.

kitajski pregovor



Varčujmo z 
vodo!



VODA
slovenski dokumentarec o vodi
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